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«Avec un tel talent, on
peut réver de médaillesy

Elodle Seewer répéte inlassablement le méme geste a I'entrainement.

Concentrée 3 |'extréme, elle n’entend plus rien de I'extérieur.

TIR

lIs se sont bien trouvés,

Elle, la tireuse, lui I'entraineur.
Kobi Abraham place

les espoirs les plus fous

dans le talent de la Veveysanne
Elodie Seewer.

ANDRE VOUILLAMOZ

a carabine s’éléve lente-

ment, pointe la cible 4 10

meétres, se fige quelques
secondes, redescend sans méme
avoir laché son plomb. Elodie
Seewer détourne les yeux, au
ralenti toujours, plongée dans
l'ailleurs, tout entiére absorbée
par cette procédure bientét re-
commencée. Dix fois, vingt
fois... Le coup claque parfois,
sans susciter la moindre émo-
tion. Cette. fille-1a ne respirerait
donc pas, ne ressentirait donc
rien.

On ose a peine chuchoter, de
peur de la troubler. «Vous pou-
vez parler normalement, elle ne
nous entend pas. Elle est dans
sa bulle.» Kobi Abraham se sou-
vient de la premiére fois ot il
I'a vue saisir sa carabine. «Jai
tout de suite su qu'elle avait
un potentiel énorme. Ca ne s’ex-
plique pas.»

Séance terminée, Elodie
Seewer tend ses cartons. Passant
sans sourciller sur les 38 «10»,

» Carte d’identité

NOM Elodie Seewer.

NEE LE 12 aodt 1990.

CLUB Montreux-Riviera.
DISCIPLINES Tir a la carabine 10 m
et 50 m. ol ¥
PALMARES 2009 Championne
vaudoise junior individuel et en
groupe. Ire en groupe et 3e en
individuel au Match romand élite.
2e du championnat suisse juniors
d'hiver. Meilleures performances
individuelles (toutes catégories
confondues) aux championnats de
Suisse de groupe (397/400 points)
et au match interfédérations
(596/600 points).

son entraineur pointe les deux
«9». «Il est irés exigeant, com-
mente la Veveysanne. Il voit
loin pour. moi,, Ca,.fait un peu
peur, parfois. Mais je lui fais
confiance. Il y a un an, quand
jai commencé & m'entrainer
sérieusement, ses objectifs me
semblaient irréalistes. Cest lui
qui avait raison.»

Une ﬁ'ogfession
fulgurante

Ce m'est quun début. Douze
ans déquipe nationale israé-
lienne et plusieurs champion-
nats du monde derriére lui, Kobi
Abraham n'en doute pas une
seconde: la meilleure junior du

g5

pays fera parler d’elle au niveau
international. «Je n’ai jamais vu
quelquun d’aussi doué. En quel-
ques mois, elle a réalisé des
performances quun bon tireur
met quatre ou cinqg ans A attein-
dre. Avec un tel talent, on peut
réver de médailles olympiques et
mondiales.» Londres 2012 ne re-
présenterait pas une cible inat-
teignable aux yeux de lentraf-
neur du Club Montreux-Riviera,

«Le tir, c’est en moi»

Pour mettre toutes les chances
de son coté, Elodie Seewer, ma-
turité en biologie et chimie en
poche, s’est accordé une année
sabbatique. «Ca me permettra
aussi de mieux choisir mes futu-
res études universitaires», pré-
cise-t-elle. Dix heures d’entraine-
ment hebdomadaires lui laissent
le temps de musarder. Mais le tir
nest jamais trés loin: «Les ima-
ges positives que jaccumule
alors me servent i lentraine-
ment, pour gérer le stress.»
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INS‘"NC"F A en croire Kobi Abrah
Seewer est inngé. VEVEY, LE 18 SEPTEMBRE 2009

am, le talent d'Elodie

Quand on lui demande d’ou
Jui vient son talent, elle n’a
qu'une explication: «Le tir, c'est
en moi. La premiére fois que j’ai
pris une carabine dans les
mains, je me suis sentie bien.» M



