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Liebe Leserin, lieber Leser

Es tut sich was im Haus des Sportes in Bern. Seit einem Jahr

ein neuer Prasident, mit Marc-André Giger per 1.Januar 2007 ein
neuer CEO, demnachst ein neuer Chef Nachwuchsférderung
und bald auch eine neue Adresse (ein Bild vom neuen Sitz von
Swiss Olympic finden Sie auf Seite 14).

Seit dem 1. Januar ist Jorg Schild im Amt. Als Prasident von Swiss
Olympic hat er ein bewegtes erstes Jahr erlebt. Wie Schild noch
mehr Geld fiir die Verbdnde generieren will und was er gegen

Gewalt an Sportveranstaltungen tun will, lesen Sie ab Seite 22.

Wahrend Schilds erstes Jahr zu Ende geht, beendet Erich Hansel-
mann sein letztes bei Swiss Olympic. Als Chef Nachwuchsférde-
rung hat er in den letzten Jahren die Schweizer Sportlandschaft
massgeblich mitgepragt. Wo Hanselmann, der die Schweizer
Nachwuchsférderung kennt wie kaum ein anderer, noch Hand-
lungsbedarf sieht, erklart er im Interview.

Zwei Personlichkeiten, die den Schweizer Sport gepragt haben
und im Fall von J6rg Schild auch weiterhin pragen werden,
beziehen in diesem Heft Position. Ich empfehle lhnen deshalb,
eine bequeme Position einzunehmen, damit Sie sich die Aus-

sagen der beiden Herren in Ruhe zu Gem{ite fiihren kénnen.

Gute Unterhaltung wiinsche ich Ihnen, bei diesen und weiteren
Themen.

Christof Kaufmann
Redaktor «swiss sport»
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befehlen»

Will ein Land morgen international Spitzenplatze erringen,
muss es heute den Nachwuchs fordern. So einfach die Vorgabe
ist, so anspruchsvoll ist die Umsetzung. Der Riicktritt von

Erich Hanselmann als Chef Nachwuchsférderung Schweiz ist

Anlass genug fur einen Rundgang durch die Schweizer

Nachwuchsférderung— ohne Anspruch auf Vollstandigkeit.

Text Christof Kaufmann Bilder Kurt Schorrer




s begann mit Adolf Ogi. Der ehemalige Sportmi-

nister war es, der das «Konzept des Bundesrates

flr eine Sportpolitik in der Schweiz» (Spoko) ini-

tiierte, das im Jahr 2000 vom Gesamtbundesrat

verabschiedet wurde. Das Konzept beinhaltete
unter anderem die Forderung, die Nachwuchsférderung in
der Schweiz zu verbessern. Keine Selbstverstandlichkeit,
wie sich Erich Hanselmann, Chef Nachwuchsférderung
Schweiz, erinnert: «Noch in den 1980er-Jahren herrschte
in der Schweiz klar die Meinung vor, dass man die Nach-
wuchsforderung getrost den Verbdnden Uberlassen
konne» Hanselmann war es, der mit der Umsetzung des
Spoko im Bereich Nachwuchs beauftragt wurde. Bis 2006
sollte der damalige Ausbildungschef der Sportschule
Magglingen eine nationale Lenkungsstelle fir die Nach-
wuchsférderung schaffen, die Kantone und o6ffentlichen
Schulen mit einbeziehen und die Qualitat der Nachwuchs-
forderung durch «Jugend und Sport» verbessern. Ende
2004 konnte das Bundesamt fiir Sport in einer Broschiire
eine erste positive Zwischenbilanz ziehen: «Im Bereich

m Die Koordinationsstelle «<Swiss Olympic Talents»
betreibt seit vier Jahren eine zielgerichtete Nachwuchs-
forderung auf nationaler Ebene.

Nachwuchsférderung sind dank der Initiative und Dyna-
mik der nationalen Nachwuchsférderungs-Koordinations-
stelle «Swiss Olympic Talents), welche partnerschaftlich
vom BASPO und von Swiss Olympic 2003 ins Leben geru-
fen wurde, erfreuliche Fortschritte zu verzeichnen.» Ende
Jahr nun geht Erich Hanselmann in Pension (siehe nach-
folgendes Interview). «Ich denke, wir haben den Auftrag
erfillt», sagt er.

Die Richtigen finden

Wer den Nachwuchs férdern will, braucht Talente, die er
fordern kann. Doch wie findet man die wirklich forde-
rungswiirdigen Kinder und Jugendlichen? Kompliziert
wird die Antwort auf diese Frage durch den Umstand,
dass die Begabtesten nicht zwingend die Geeignetsten
sind, wie Hanselmann sagt. Und die Geeignetsten konne
man «unmoglich klar voraussagen». Angefiihrt wird in
diesem Zusammenhang oft das Beispiel des Skifahrers
Hermann Maier, der fast aus dem Nichts mit 24 Jahren den
Durchbruch schaffte, ohne dass ihn das Osterreichische
Talenterfassungssystem erfasst hatte.

Eine Moglichkeit ist es, bewegungstalentierte Kinder zu
suchen, denn sie bringen zumindest im physischen Be-
reich gute Voraussetzungen fiir eine Spitzensportkarriere
mit. Eine Vorreiterrolle haben hier die beiden Basler Kan-
tone libernommen, die das von Swiss Olympic Talents ini-
tiierte Projekt «Talent Eye» als erste umsetzten und weiter-
entwickelt haben. Das Projekt sucht Bewegungstalente
zwischen sechs und acht Jahren und bietet ihnen in zwei
Doppellektionen pro Woche eine altersgerechte, allge-
meine Sport-Grundausbildung. «Wir haben mit wenig
Geld sehr viel erreicht», sagt Thomas Beugger, Leiter des
Kantonalen Sportamtes Baselland. Auch existiere bereits
ein Angebot, das an «Talent Eye» anschliesse. «Talents in
Motion> bietet ein Trainingsangebot fiir Nachwuchs-
sportler zwischen 9 und 18 Jahren, die sonst am Morgen
und Nachmittag nicht trainieren konnten.» Das Projekt
wird von privater Seite getragen. Inzwischen sind weitere
Kantone daran, dhnliche Projekte aufzubauen. Im Kanton
Graubtiinden beispielsweise existiert «Kids Graubilindeny,
das ein polysportives Grundlagentraining fur Kinder zwi-
schen finf und sieben Jahren anbietet.

Schnell oder nicht schnell, so einfach ist das

Projekte wie «Talent Eye» helfen also mit, Kinder zu finden,
welche Voraussetzungen fiir eine mogliche Spitzensport-
karriere mitbringen. Jene unter ihnen, die den Weg in den
Spitzensport gehen wollen, werden anschliessend gezielt
geférdert. Wer aber die geeigneten Talente bestimmen
soll und zu welchem Zeitpunkt diese Auswahl geschehen
soll, auf diese Fragen missten die Verbande die richtigen

9 2006 | swiss sport
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Antworten finden, so Hanselmann. In jeder Sportart ist die
Talenterfassung ndmlich unterschiedlich anspruchsvoll.
Was im Sprint relativ einfach ist — ein Mensch ist schnell
oder er ist es nicht —, stellt sich beispielsweise im Turn-
sport um ein Vielfaches komplexer dar. Ein Turner muss
ein paar hundert Elemente turnen kdnnen - eine Ein-
schdtzung, ob ein Jugendlicher ein Talent ist oder nicht,
ist hier ungleich schwieriger. Eines bleibt sich aber immer
gleich: Die Tur zur Férderung 6ffnet sich einem Jugend-
lichen durch seine tberdurchschnittliche Begabung, drin
im System bleibt er aber langerfristig nur durch Leistun-
gen. Und immer wieder zeigt sich, dass die Begabtesten
nicht unbedingt die Geeignetsten sind. Beispielsweise,
weil sie zu wenig leistungsorientiert sind, weil sie den an-
spruchsvollen Weg nicht gehen wollen.

Der Ausstieg aus einer begonnenen Leistungssportkar-
riere kdnne brutal sein, sagt Hanselmann, und am meisten
Mihe, dies zu akzeptieren, hatten nicht selten die Eltern.
Es sei deshalb ganz wichtig, Mdglichkeiten fir einen
unkomplizierten Ausstieg zu schaffen. «Ein Ausstieg soll
nicht als Niederlage, sondern als personliche Erkenntnis
gewertet werden.» Von hundert Talenten, die gezielt
geférdert werden, schaffen es vielleicht zwei oder drei
an die absolute Spitze. Wichtig sei, Eltern wie Kindern
klarzumachen, dass es auch ein Leben neben und nach
dem Sport gebe, so Hanselmann.

Knacknuss Schulkostenausgleich

Eine der grossten Schwierigkeiten fliir Nachwuchssportler
besteht meist darin, ihre Ausbildung und den Sport unter
einen Hut zu bringen. «Aber das Bildungsangebot fir
Sporttalente verbessert sich, hier hore ich kaum mehr
Klagen aus den Verbdanden», sagt Hanselmann. Gefragt
seien nun die Verbande selbst. «Sie miissen dafiir sorgen,

9 2006

Von links nach rechts

m Die geeignetsten Talente zu finden und sie bis an

die Spitze zu bringen, ist eine schwere Aufgabe.

m Dank guter Bildungsangebote ist es fiir Talente
einfacher geworden, Schule und Sport unter einen Hut
zu bringen.

dass einem Talent, das von seiner Schule zum Trainieren
freigestellt wird, auch entsprechende Angebote zur Ver-
fugung stehen.» Hanselmann fordert deshalb die Sport-
verbdnde auf, «die Bildungsinstitutionen als verldssliche
Partner zu unterstitzen.» Das sieht auch Rainer Huber so.
Der aargauische Bildungsdirektor, der neu als Mitglied
der Schweizerischen Konferenz der kantonalen Erzieh-
ungsdirektoren (EDK) im Steuerungsgremium von Swiss
Olympic Talents sitzt, fordert von den Verbdnden klare
Leistungskriterien. «In Zukunft diirfen nur noch Leistungs-
sportlerinnen und Leistungssportler in die leistungsorien-
tierten Bildungsangebote aufgenommen werden, die ein
hohes sportliches Potenzial haben.»

Ein Hindernis hat Swiss Olympic Talents den Nachwuchs-
talenten noch nicht vollstdndig aus dem Weg rdumen
konnen: Nach wie vor Gbernehmen verschiedene Kan-
tone und Gemeinden die Kosten eines Talentes nicht,
das in eine Schule in einem anderen Kanton, einer ande-
ren Gemeinde wechselt, weil dort die sportliche Férde-
rung erfolgt. Wahrend Hanselmann von einem «mih-
samen Weg» spricht, auf dem Schritt fiir Schritt alle Ge-
meinden vom Sinn eines Schulkostenausgleichs tber-
zeugt werden miussen, sieht Huber die Verbdnde «in
Zugzwang». Noch wirden zu viele «nicht unterstit-
zungswirdige Hobbysportler» gefordert, fur die deren
Heimatgemeinde oder -kanton die Schulkosten nicht
Gbernehmen wolle. Huber ist iberzeugt, dass in Zukunft
alle Gemeinden und Kantone die Kosten fiir Schiler
Ubernehmen werden, die Schulen mit einem Label von
Swiss Olympic besuchen - so genannte Label-Schulen.
«Aber nur, wenn diese Schulen ausschliesslich Talente
mit einem hohen, sportlichen Potenzial aufnehmen.»
Diese Talente wiederum missten durch die Sportver-
bande bestimmt werden, so Huber.

Professionelle Trainer sind unerldsslich

Cornel Hollenstein, der bei Swiss Olympic Talents fiir die
Verbandsférderung zustandig ist, sieht eine seiner zentra-
len Aufgaben darin, eine Professionalisierung des Nach-
wuchstrainerbereichs zu férdern: «Das ausreichende und
flaichendeckende Vorhandensein von Trainerinnen und
Trainern Uber alle Sportarten und Leistungsklassen hin-
weg stellt meiner Meinung nach eine der wichtigsten
Voraussetzungen fir die <Produktion> von leistungsorien-
tierten Nachwuchssportlern und Elitesportlern dar.» Der
gleichen Meinung ist auch Adrian Biirgi, Leiter Trainer-
bildung von Swiss Olympic: «Nur: Es fehlt das Geld.» In
den Verbanden wiirden in der Regel die Trainer im Elite-



Swiss Olympic Talents

m Chef Nachwuchsféorderung Schweiz Erich Hanselmann (bis 31.12.2006)
m Verbandsforderung Cornel Hollenstein
m Karriereplanung/Leistungssport und Schule Matthias Zurbuchen

m Individuelle Férderung Thomas Richard und Sascha Korner
m Assistentin Stephanie Hanni (bis 31.12.2006)
m Projektleiter «cool and clean» Talents Hanspeter Brigger

bereich besser bezahlt als jene im Nachwuchsbereich,
und weil nur eine bestimmte Lohnsumme zur Verfligung
stehe, musste diese umverteilt werden. Die Verbande von
der Notwendigkeit einer solchen Umverteilung zu tber-
zeugen, scheint aber schwierig zu sein. Um eine Verbes-
serung der Lage von Nachwuchstrainern wiirden die Ver-
bande in Zukunft aber nicht herumkommen, prophezeit
Biirgi. «Allein schon, weil die Trainingsmdglichkeiten
dank flexibler Bildungsangebote fiir Nachwuchstalente
standig verbessert werden.» Labelschulen stellten ihre
Schiiler am Nachmittag flr das Training frei. «Wenn dann
kein Trainer zur Verfiigung steht, bringen diese Bildungs-
angebote nichts», sagt Birgi.

Seriositat und Kontinuitat sind gefragt

«Nachwuchsférderung kann man in unserem durch und
durch foderalistischen System nicht befehlen», sagt Erich
Hanselmann. Man misse mit guten Ideen und viel Motiva-
tion maoglichst viele Partner zu gewinnen versuchen. «Und
Nachwuchsférderung hat viele Partner — von den Verban-
den Uber die Kantone bis zur Sporthilfe.» Fiir den abtre-
tenden Chef Nachwuchsforderung ist klar, dass das bisher
Erreichte nicht genligt. «lm Nachwuchsbereich haben wir
noch qualitative Reserven. Die Forderungsmassnahmen
mussen an Qualitdt zunehmen und starker wissenschaft-
lich begleitet werden.» International werde der Fokus im-
mer starker auf den Nachwuchs gelegt, so Hanselmann.
Fur seinen Nachfolger, seine Nachfolgerin gilt deshalb

nach wie vor, was Markus Lamprecht und Hanspeter

Stamm in ihrer Standortbestimmung «Nachwuchsforde-
rung in der Schweiz. Stand, Probleme und Perspektiven»
im Marz 2005 festgestellt haben: «Nachwuchsférderung
verlangt nach seridser und kontinuierlicher Arbeit Gber
ldngere Zeit, wobei der Erfolg wegen einer Vielzahl von
Unwaégbarkeiten keineswegs garantiert ist.» Und sie warn-
ten: «Misserfolge auf dem Eliteniveau bergen damit die
Gefahr, auch die Nachwuchsférderung in Mitleidenschaft
zu ziehen, wenn aufgrund eines schnellen Kurswechsels
der lange Zeithorizont der Nachwuchsférderung verges-

sen wird.» -

«Wenn dann kein Trainer

zur Verfiigung steht,

bringen diese Bildungs-

angebote nichts»

9 2006
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Noch lauft in der Férderung

der Schweizer Talente nicht alles so,
wie er es gern hatte. Die Richtung
aber stimme, sagt Erich Hanselmann,
Chef Nachwuchsférderung Schweiz.
Ende Jahr geht er deshalb ruhigen

Gewissens in Rente.

Interview Christof Kaufmann Bilder Christoph Emch

«Es lohnt sich

8 swiss sport

fiir die G

den Nachwuchs

zu fordern»

swiss sport Erich Hanselmann, 38 Jahre lang
waren Sie fiir die Sportschule Magglingen, fiir das
Bundesamt fiir Sport und fiir Swiss Olympic tatig,
Ende Jahr gehen Sie in Pension. Das wird kein
einfacher Abschied.

Erich Hanselmann Ich habe Respekt vor dem dritten
Lebensabschnitt. In meinen letzten Ferien habe ich einige
Blicher dariiber gelesen, mich mit diesem Schritt ausei-
nander gesetzt. Die Sache ist offensichtlich nicht so ein-
fach, wie man glaubt. Bis Ende Jahr will ich aber jetzt noch
volle Leistung bringen, danach werde ich mich sicher
rasch an die viele freie Zeit gewdhnen. Wahrscheinlich
werde ich ein bisschen haufiger als bisher mit meinem
Motorrad unterwegs sein, 6fter im Schnee oder auf dem
Wasser Sport treiben und ich werde meine Frau in ihrem
Kunstatelier starker unterstiitzen kénnen.

9 2006

In den letzten vier Jahren haben Sie im Haus

des Sportes in Bern die nationale Lenkungsstelle
fiir Nachwuchsleistungssport Swiss Olympic Talents
aufgebaut, statt in Magglingen die Zeit bis zur
Pensionierung in Ruhe zu geniessen.

Als es darum ging, das Spoko (Anm. d. Red.: <Konzept des
Bundesrates fir eine Sportpolitik in der Schweiz») im
Nachwuchsbereich umzusetzen, habe ich diese Heraus-
forderung gerne angenommen; auch weil die erste Um-
setzungsphase von 2003 bis 2006 perfekt in meinen
«Alterskalender» gepasst hat. Fiir mich war es noch ein-
mal ein Aufbruch zu neuen Ufern.

Haben Sie erreicht, was Sie sich vorgenommen
haben?

Ich habe es mit meinem motivierten und qualifizierten
Team geschafft, ein Erfolg versprechendes Nachwuchs-
forderungs-System aufzubauen. Swiss Olympic Talents
geniesst zunehmend das Vertrauen der Sportverbande,
von Bund, Kantonen und Gemeinden. Der Sinn einer ge-



zielten Nachwuchsforderung wird heute kaum noch in
Frage gestellt und unser Férderkonzept hélt internationa-
len Vergleichen stand. Ich denke, wir haben einen bedeu-
tenden Schritt in die richtige Richtung gemacht.

Wie wiirden Sie die Rolle von Swiss Olympic Talents
heute beschreiben?

Walter Kdgi, ehemaliger Prasident von Swiss Olympic, hat
uns bei seinem Rucktritt als Prototyp fir die Zusammen-
arbeit von offentlich-rechtlichem und privat-rechtlichem
Sport bezeichnet. Dass diese Zusammenarbeit zwischen
dem Bundesamt fiir Sport und Swiss Olympic so gut funk-
tioniert, dafiir mochte ich der Geschéftsstelle von Swiss
Olympic danken, fiir das Vertrauen und die freundliche
Aufnahme hier in Bern. Uber seine Funktion als Lenkungs-
stelle fuir die Nachwuchsférderung in der Schweiz hinaus
ist Swiss Olympic Talents zu einer Beratungsstelle fiir die
Verbédnde, die Kantone und Regionen und auch fir die
Sport fordernden Schulen geworden. Wir versuchen zu-
dem, den Austausch unter den Verbanden und auch un-
ter den Schulen zu férdern. Noch in diesem Jahr werden
wir eine Broschiire herausgeben, in der rund 60 Nach-
wuchsférderungskonzepte auf der Basis «12 Bausteine
zum Erfolg» dargestellt sind. Diese Transparenz ist fur das
Verstandnis der unterschiedlichen Férderkonzepte sehr
wichtig.

Das foderalistische System der Schweiz hat ihnen
unzdhlige Ansprechpartner in den Kantonen
beschert. Inwiefern hat der Féderalismus den
Aufbau einer gesamtschweizerisch einheitlichen
Nachwuchsférderung erschwert?

Eines habe ich in diesen vier Jahren gelernt: Es braucht
Geduld. Kommissionen, Sitzungen, Prozesse, alles dauert
oft langer, als man glaubt. Das kann miihsam sein, aber es
ist wichtig, dass moglichst alle betroffenen Partner mitein-
bezogen werden. Sehr wichtig fuir uns waren und sind die
kantonalen Beauftragten fur Nachwuchsférderung. Sie
sind zu wirklichen Verbiindeten von Swiss Olympic Talents
geworden und erzielen eine beachtliche Wirkung in ihren
Kantonen. Was ich auch gelernt habe: Der Féderalismus
hat auch positive Seiten, er fordert die Kreativitat, und

«Der Foderalismus hat auch

das gilt es zu nutzen. Ein Beispiel: Als ich mit der Idee der
Sport Scholarship auf die Kantone zukam, hiess es zuerst
Uberall, dass man dieses Projekt aus rechtlichen Griinden
nicht mit Geld aus den kantonalen Lotteriefonds unter-
stlitzen koénne. Bis heute haben zwanzig Kantone eine
Losung gefunden, wie es trotzdem geht.

Mit dem von lhnen angesprochenen Forderungs-
modell Sport Scholarship werden mittlerweile liber
150 Nachwuchstalente mit Betrdagen zwischen 3000
und 6000 Franken jahrlich unterstiitzt. Zufrieden?

Auf jeden Fall. Allerdings stellt sich ein Folgeproblem.
Beim Ubergang vom Nachwuchs in die Elite kann es nun
passieren, dass Athleten starke finanzielle Einbussen
erleiden, und das darf nicht sein. Mir ist der Fall einer Tri-
athletin bekannt, die im Alter zwischen 16 und 20 Jahren
jahrlich 6000 Franken aus dieser individuellen Férderung
erhielt. Nun ist sie im Elitealter und misste schon fast an
Olympischen Spielen teilnehmen, um wieder mit 6000
Franken pro Jahr unterstiitzt zu werden. Fiir diese Uber-
gangsphase missen wir bessere Losungen finden.

Neben dem fehlenden Geld wurde oft die Unver-
einbarkeit von Schulbildung und Leistungssport als
Hindernis fiir junge Leistungssportler angefiihrt.

Ist das heute immer noch so?

Wir haben im Bildungsbereich mittlerweile sehr flexible
Losungen fur Nachwuchssportler. Die schulische Ausbil-
dung behindert Talente heute weniger. Nattirlich missen

positive Seiten, er fordert
die Kreativitat, und das gilt es
zu nutzen»

Leistungssportler trotz dieser auf den Sport ausgerichte-
ten Férderangebote mehr leisten, die doppelte Belastung
bleibt. Erfreulicherweise hoére ich immer wieder, dass
Sporttalente dennoch eine Bereicherung fiir ihre Klasse,
ihre Schule sind. Als Vorbilder zeigen sie ihren Kamera-

9 2006 | swiss sport 9
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«Wir diirfen stolz sein auf
diese heranwachsende Generation
junger Sportler»

10 swiss sport

dinnen und Kameraden, dass mit Leistung mehr méglich
ist. Klar: Die Sportler benétigen Stltzunterricht und Stun-
denpléne, die auf ihre Bedurfnisse abgestimmt werden —
man kann sich immer fragen, ob sich das fiir eine Schule
lohnt. Dass uns die Bildungsinstitutionen heute so gut
unterstiitzen, zeigt meiner Meinung nach aber, dass auch
sie davon profitieren.

Trotzdem bleibt ein Problem ungeldst: Wer bezahlt
fiir ein Talent, das ausserhalb seines Wohnkantons
zur Schule geht, das Schulgeld?

Um das Problem der Schulgeldfreiziigigkeit ber Ge-
meinde- und Kantonsgrenzen hinaus I6sen zu kdnnen,
braucht es einen gesellschaftlichen Prozess. Viele Eltern
konnen nicht verstehen, dass bei einem Schulwechsel
die offentliche Hand das Schulgeld pldtzlich nicht mehr
bezahlt. Im Moment herrscht leider in verschiedenen Ge-
meinden noch ein kleinkariertes Denken vor, dabei soll-
ten sie stolz sein, wenn ein Talent aus ihrer Férderung in
ein regionales oder nationales Nachwuchskader berufen
wird. Ein positives Beispiel ist die Region Biel. Dort tiber-
nehmen immerhin 39 von 40 Gemeinden das Schulgeld
flr Talente, die nach Biel wechseln. Ich hoffe, dass wir der-
einst alle 3000 Schweizer Gemeinden Uberzeugen kon-
nen. Es ist ein mihsamer Weg, aber Schritt fir Schritt
kommen wir vorwarts.

Was haben denn die Gemeinden davon, wenn sie
das Schulgeld iibernehmen?

Wie gesagt: Die Gemeinden sollten wegkommen von
diesem Denken. Begabtenférderung ist Teil einer ganz-
heitlichen Bildung. Das der Offentlichkeit aufzuzeigen, ist
eines der Ziele unseres Praventionsprogramms «cool and
clean». Indem die Jugendlichen als Botschafter von «cool

9 2006

and clean» auftreten, fordern sie auch das Ansehen des
Sports in der Gesellschaft. Das wiederum fiihrt hoffent-
lich auch zu einer verbesserten Anerkennung des Leis-
tungssports insgesamt.

Leistungssport ist also eine Lebensschule?

Leistungssport ist fir junge Menschen eine Grenzerfah-
rung, die nur mit hohem Engagement und Disziplin ge-
meistert werden kann. Sich mit anderen Jugendlichen zu
messen, ist Erlebnis, Freude und Selbstverwirklichung.

Am Talent Treff in Tenero erlebe ich diesen Spirit der Nach-
wuchstalente jeweils sehr deutlich. Die strahlenden Ge-
sichter, die wir in Tenero erleben, wiegen den Aufwand,
den wir betreiben, bei weitem auf. Ich bin tUberzeugt, dass
es sich flr unsere Gesellschaft lohnt, den Nachwuchs zu
fordern. Und ich bin Uberzeugt, dass es padagogisch ver-
tretbar ist, jungen Menschen zu empfehlen, diesen Weg
zu gehen zu versuchen.

Trotz der vielen Entbehrungen und Einschrankun-
gen, die junge Leistungssportler auf sich nehmen
miissen?

Ja. Es ist aber klar, dass der Weg an die Spitze nicht einfa-
cher wird. Wir haben in den letzten vier Jahren die Rah-
menbedingungen deutlich optimieren kdnnen, jetzt ste-
hen die Jugendlichen und vor allem auch die Sportver-
bande in der Pflicht. Die Anforderungen werden wachsen,
und die Ernsthaftigkeit, der Ernst des Sportlerlebens, wird
fur Talente immer friher beginnen. Wir diirfen stolz sein
auf diese heranwachsende Generation junger Sportler.

Sie selbst gehoren einer dlteren Generation von
Sportlern an. Welche Sportart ist Ihnen eigentlich
am liebsten?

Da muss ich nicht lange tUberlegen. Im Sommer ist es das
Windsurfen. Den Wind in den Handen zu halten und tibers
Wasser zu gleiten, ist eines der hochsten Gefiihle tiber-
haupt. Und im Winter geht nichts liber Snowboarden im
Pulverschnee. Ich freue mich, dass ich nun wieder mehr

Zeit flr diese beiden Sportarten haben werde. -—
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Erstmals fand heuer der bei
den Sportverbanden hoch-
geschatzte Talent Treff
Tenero auch im Herbst statt.
400 Nachwuchssportler
trainierten eine Woche lang
unter besten Bedingungen

am Lago Maggiore.

Text Christof Kaufmann Bilder Kurt Schorrer

«Talent Treff Tenero», oder kurz 3T,
heisst fiir die besten Nachwuchstalente
der Schweiz, unter besten Bedingungen
trainieren zu kénnen und daneben andere
Sportarten kennen zu lernen. Talent Treff
ist, wenn in der Sporthalle die Basketballer
eifrig Korb um Korb werfen, die Judokas
draussen vor der Halle lachend an der
Kletterwand hangen und die Biathleten
daneben mit Pfeil und Bogen konzentriert
Zielscheiben anvisieren. Neben hartem
Training steht am 3T der Austausch im
Zentrum. «Die Talente sollen (iber den
Zaun ihrer eigenen Sportart schauen und
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schauen uber
den Zaun

neue Freundschaften schliessen», sagt
Hanspeter Brigger, Leiter von «cool and
clean» Talents, der mit seinem Team fir
das Rahmenprogramm sorgte. Rund 400
junge Sportlerinnen und Sportler aus 22
Sportarten nahmen am zweiten Talent
Treff in diesem Jahr teil, der in der letzten
September-Woche stattfand. Insgesamt
kamen so 2006 fast tausend Talente aus
rund 50 Nachwuchs-Nationalteams in den
Genuss einer intensiven Woche am Lago
Maggiore.

Kostenlos dank Sponsoren

«Als wir 2001 den ersten Talent Treff orga-
nisierten, mussten wir die Verbdnde bit-
ten, Athleten zu schicken. Jetzt braucht
es schon eine zweite Woche im gleichen
Jahr», sagt Bixio Caprara stolz. Er ist Direk-
tor des Nationalen Jugendsportzentrums
Tenero und im Organisationskomitee des
Talent Treffs. Caprara freut sich, dass er
die Trainingswoche den Verbanden véllig
kostenlos anbieten kann, weil sich die
Banca del Gottardo und «cool and clean»
massiv am Budget von 200000 Franken
pro Woche beteiligen. Dank dieser beiden
Sponsoren war das Angebot auch am
zweiten Talent Treff in diesem Jahr, an dem



Nachwuchstalente aus so verschiedenen
Sportarten wie Handball, Rhythmische
Gymnastik oder Sportklettern teilnah-
men, wieder immens. Dreissig Instruk-
toren boten verschiedenste Aktivitaten
an, von Klettern tber Trampolin springen
bis Kanu fahren. Wahrend der einen Halfte
des Tages trainieren die Jugendlichen in
ihrer eigenen Sportart, die zweite Halfte
des Tages steht ihnen zur Verfligung,
um Neues auszuprobieren. Dass am 3T
Ausgleichssportarten angeboten wiirden,
sei aber nicht einfach ein Luxus, um die
Jugendlichen zu verwéhnen, sondern not-
wendig, sagt Marilen Matter. Sie leitet die
Info-Zentrale des Talent Treffs und teilt die
Instruktoren ein, welche die Jugendlichen
in ihnen vollig fremde Sportarten einfiih-
ren. «<Ohne die Ausgleichssportarten, die
in der Regel unter freiem Himmel stattfin-
den, wéren unsere Hallen hoffnungslos
Uberbelegt», sagt Matter.

Nino Schurter blickt gerne auf

den Talent Treff zuriick

Reichhaltig préasentierte sich auch das
Abendprogramm. An der Eréffnungsfeier
vom Montag beispielsweise begeisterte
der Gerduschkiinstler Nino G. die Jugend-
lichen ebenso wie die Spitzensportler
(Ex-Snowboard), Sergei
Aschwanden (Judo), Natascha Leonardi
Cortesi (Langlauf) und Stefan Kobel (Ex-

Daniela Meuli

«Mier hend wiirkli hammer-
massiga Spass ka»

Beachvolleyball). Neben Unterschriften
gaben die vier ihren potentiellen Nachfol-
gerinnen gute Ratschldge mit auf den
Weg. «Das Wichtigste ist, dass ihr Freude
habt an dem, was ihr macht», sagte bei-
spielsweise Daniela Meuli, und Natascha
Leonardi Cortesi forderte die Talente auf:
«Glaubt immer an euch!» Auch der «cool
and clean»-Abend vom Mittwoch sorgte
fur viel Freude unter den Nachwuchs-
talenten. Highlights waren die «cool and
clean» Dance Company und der Besuch
von Nino Schurter. Der Mountainbiker
hat zwischen 2002 und 2004 selber drei
Mal am Talent Treff teilgenommen. «Es
waren jeweils fantastische Wochen hier
in Tenero», sagt Schurter, der als erst
20-Jahriger in der Kategorie U23 bereits
Schweizermeister, Europameister, Welt-
meister und Weltcupsieger ist.

Von links nach rechts
m In Tenero trainieren die Talente mit den Besten ihres Sports (im Bild
der vor kurzem zuriickgetretene Beachvolleyballer Stefan Kobel).

m Talente aus verschiedensten Sportarten trainieren zusammen und
lernen sich kennen. Roman Albrecht spielt Basketball, Simon Niitzi ist
Kunstturner, beide haben Jahrgang 1990.

m Auch Judoka Sergei Aschwanden trainierte am Talent Treff mit

den Nachwuchssportlern.

«Es isch voll cool gsi mit eu in Tenero»

Auch im néchsten Jahr werden wieder
zwei Talent Treffs durchgefiihrt. Sie wer-
den vom 13. bis 19. Mai und vom 23. bis
29. September stattfinden. Die Anmelde-
prozedur werde nach den kurzfristigen
Absagen einiger Verbdande und aufgrund
unterschiedlichster Bedirfnisse der Ver-
bénde angepasst, sagt Cornel Hollenstein,
Leiter Verbandsférderung bei Swiss Olympic
Talents. Er ist Mitglied des Organisations-
komitees und verantwortlich fir die Koor-
dination mit den nationalen Verbanden.
«Néchstes Jahr werden die Verbande nicht
mehr eingeladen, sie missen sich bewer-
ben.» Die Jugendlichen, die nachstes Jahr
mit dabei sein werden, dirfen sich jeden-
falls freuen, glaubt man dem Gastebuch
der Website www.3-t.ch. Eintrdge wie «Es
isch voll cool gsi mit eu in Tenero. Ich
wirdd did Wucha nid vergassa» oder «Mier
hend wiurkli hammermassiga Spass ka»

sprechen eine deutliche Sprache. (]
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In Ittigen bei Bern entsteht 2007€iheues
Kompetenzzentrum des Schweizer Sports.
Neben Swiss Olympic werden bis zu

15 Verbande im neuen Haus des Sportes

Sitz nehmen.

Text und Bild Christof Kaufmann

Das neue

Hau

ist bald bezugsbereit

eit dem 1. Oktober gehort die

Liegenschaft Talgutzentrum 27

in Ittigen der Stiftung Haus des

Sportes. Auf Antrag des Exeku-

tivrates von Swiss Olympic hat
die Stiftung das Gebdude von der UBS
ibernommen. Der Umzug von Bern nach
Ittigen wird schon bald, voraussichtlich
Anfang 2007, stattfinden. Weil die Liegen-
schaft viel Platz bietet, sollen nicht nur
Swiss Olympic und die aktuell im Haus
des Sportes in Bern wohnenden Verbande
(swiss badminton, Swiss Cycling, Schweizer
Eislauf-Verband, Schweizerischer Judo- und
Ju-Jitsu-Verband, Swiss Sailing) in Ittigen
ihre Geschaftsstelle einrichten, sondern
auch andere Mitgliedverbdnde von Swiss
Olympic. Bereits zugesagt haben: Swiss
Curling, Schweizerischer Leichtathletik-Ver-
band, Schweizerischer Triathlon-Verband,
Swiss Paralympic Committee. Weitere Ver-
handlungen laufen.

swiss sport | 9 2006

Swiss Olympic will Synergien nutzen

Hans Babst, Stellvertretender Direktor von
Swiss Olympic, ist Giberzeugt, dass mit der
Zusammenverfiihrung von bis zu zwanzig
Verbanden viele Synergien genutzt wer-
den konnen. Neben einer vereinfachten
Zusammenarbeit zwischen Swiss Olympic
und den im gleichen Gebdude wohnenden
Verbdnden denkt Babst dabei vor allem
an eine gemeinsame Kopierzentrale und
an einen Postdienst fir alle Mieter. Auch
die Wartung der IT, der Hausdienst und
der Empfangsdienst bieten sich fiir eine
einheitliche Lésung an. Geprift werden
laut Babst weitere Mdglichkeiten wie zum
Beispiel ein internes Reisebiiro, das Athle-
tinnen und Athleten fiir Wettkdmpfe im
Ausland Lésungen anbieten konnte.

Im Haus stehen 3500 Quadratmeter an
Buroflachen zur Verfligung, dazu Sit-
zungs- und Versammlungsraume fir bis
zu 200 Personen. Neben einer grossen
Cafeteria stehen im Untergeschoss auch
diverse Lager- und Archivrdaume bereit.

Kein Thema mehr, wie noch im aktuellen
Haus des Sportes in Bern, werden am
neuen Standort die Parkpldtze sein. 700
Einheiten stehen zur Verfligung. Auch die
Lage in Ittigen sei ausgezeichnet, sagt
Babst. Das Talgutzentrum, zu dem der
neue Sitz von Swiss Olympic gehdrt, ist ein
Einkaufszentrum mit Restaurants, einer
Post, mit Bank- und weiteren Dienstleis-
tungsangeboten sowie diversen Verkaufs-
laden. Ab dem Hauptbahnhof Bern ist die
Liegenschaft an der Worblentalstrasse mit
der RBS in zehn Minuten erreichbar, von
der Autobahnausfahrt Wankdorf sind es
drei Fahrtminuten bis zum neuen Haus

des Sportes. -—

I Eine grosse Reportage zum neuen Haus des
Sportes lesen Sie in der Nummer 1/07.



Sportmanager
haben alle Hiuirden
genommen

Zwolf Absolventen des Sportmanagement-Lehrgangs haben

Ende September ihre Diplome in Empfang genommen. Der Lehrgang

wird nun ausgebaut und neu auch eine Masterstufe beinhalten.

Text und Bild Christof Kaufmann

s war eine Feier im kleinen, aber

stilvollen Rahmen. Das Verbands-

management Instititut (VMI) und

Swiss Olympic hatten die zwolf

Absolventinnen und Absolventen
des Sportmanagement-Lehrgangs 2006
zur Diplomiibergabe in den «Espace Jean
Tinguely & Niki de Saint Phalle» in Fribourg
geladen. «Es ist geschafftl», freute sich
Professor Robert Purtschert mit den
Anwesenden. In seiner Funktion als VMI-
Direktor tGbergab Purtschert die Diplome
zusammen mit Marco Blatter, CEO von
Swiss Olympic, vor dem gigantischen
Kunstwerk «Retable de 'Abondance occi-
dentale et du Mercantilisme totalitaire»
von Jean Tinguely.

Blatter hofft auf die Sportmanager

Im Laufe des einjahrigen Lehrgangs seien
einige Hiurden zu bewdltigen gewesen,
sagte Purtschert zu den Diplomanden.

«Leider gab es auch einige Verletzte.» Zwei
Absolventen hatten ihre Diplomarbeit
nachbessern mussen, ein Lehrgangsteil-

nehmer bestand die Prifung nicht. Er
wird sie in einem Jahr wiederholen. Diese
«Verletzungen» seien auch eine Folge
davon, dass im Lehrgang Qualitat vor
Quantitat komme, sagte Marco Blatter zu
den Absolventen. «Sie haben das Diplom
nicht bekommen, weil Sie teilgenommen
haben am Lehrgang, sondern weil Sie sich
in intensiver Art und Weise weitergebildet
haben.» Blatter schloss, indem er seiner
Hoffnung Ausdruck gab, dass die Sportma-
nager zur Losung eines zentralen Problems
des Schweizer Sports beitragen kénnen,
namlich eine klare Trennung von freizeit-
orientiertem Breitensport und professio-
nellem, bezahltem Spitzensport herbeizu-
fihren. Ansonsten werde der Breitensport
unverhaltnismassig stark benachteiligt,
«beispielsweise durch auf den bezahlten
Sport geminzte, fiskalische Massnah-
men.»

«Es geht nur iiber Beziehungen»

Einer, der sich nun Sportmanager nennen
darf, ist Matthias Reinhard. Der Lehrgang
habe ihm vor allem insofern etwas ge-
bracht, als dass die Vernetzung des Sport-
geschehens fiir ihn fassbarer geworden sei,
so Reinhard. Die Dozenten hétten vieles,
das er selber als aktiver Sportler, Trainer
und Funktiondr erlebt habe, in einen gros-
seren Zusammenhang gestellt. Letztlich
zeige der Lehrgang vor allem die Kom-
plexitat des Sportes auf lokaler, nationaler
und internationaler Ebene. Eine andere
Erkenntnis, die Reinhard gewonnen hat:
«Es gehtim Sport nur liber Beziehungen.»

Per 2007 wird der Sportmanagement-
Lehrgang ausgebaut. Swiss Olympic und
das VMI bieten ab nachstem Jahr zusam-
men mit der Eidgendssischen Hochschule
fur Sport (EHSM) und dem Hochschul-
institut flr offentliche Verwaltung der
Universitat Lausanne (IDHEAP) einen drei-
stufigen Sportmanagement-Lehrgang an,
der eine Zertifikats-, eine Diplom- und

eine Masterstufe beinhalten wird. —-—

I Mehr Informationen finden Sie unter
www.swissolympic.ch > Ausbildung/Entwicklung >
Swiss Sport Management Center

m Im Tinguely-Museum in Freiburg iiberreichten
Marco Blatter (Mitte) und Robert Purtschert (rechts)
den frischgebackenen Sportmanagern ihre Diplome.
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doppeltes Wissen

An der diesjahrigen Trainerherbsttagung von Swiss Olympic

und dem Bundesamt flr Sport in Magglingen drehte sich alles

um das Thema Wissen.

Text Christoph Emch Bild zvg

«Wer nichts weiss, muss alles glauben.»
Unter dieses Zitat der Osterreichischen
Schriftstellerin Marie von Ebner-Eschen-
bach stellten das Bundesamt fiir Sport
(BASPO) und Swiss Olympic die Trainer-
herbsttagung 2006, die sich um die Wich-
tigkeit von Wissen im Spitzensport drehte.
«Swiss Olympic und das BASPO sind auch
Ausbildungsinstitutionen und Wissen ist
eine wichtige Ressource im Sport, der bis-
her noch zu wenig Beachtung geschenkt
wird», begriindet Adrian Blrgi, Leiter der
Trainerbildung bei Swiss Olympic, die Wahl

9 2006

des diesjahrigen Themas. Auch BASPO-
Direktor Matthias Remund unterstrich in
seiner Eroffnungsrede die zentrale Bedeu-
tung von Wissen und Wissensaustausch
im Sport. Beim zweiten Aspekt ortete er
viel Nachholbedarf. «Der Austausch von
Wissen findet leider nur beschrankt statt»,
sagte Remund. «Wir missen lernen, dass
Wissensteilung mehr Wissen bedeutet,
nicht weniger.»

Swiss-Olympic-Prasident Jorg Schild for-
derte von den Teilnehmerinnen und Teil-
nehmern einen ethischen Umgang mit
Wissen. «Die Alten hatten Gewissen ohne
Wissen. Wir heute haben Wissen ohne
Gewissen», sagte Schild. Gleichzeitig be-
dankte er sich bei allen Trainerinnen und
Trainern fur deren unermudlichen Einsatz
zum Wohle des Sports und der Gesell-
schaft in einem Umfeld standig wachsen-
der Anforderungen.



u Im Workshop «Intermittierende Trainings-
formen» tauschten die Trainer ihre Erfahrungen
mit dieser Form des Intervalltrainings aus.

Vertiefen statt vermehren

Hansruedi Hasler, technischer Direktor des
Schweizerischen Fussballverbands (SFV),
brachte in seinem Referat ein wichtiges
Problem im Spitzensporttraining auf den
Punkt: «<Das Wissen wird im Training nicht

sprach. Wissenschaftlich belegtes Wissen,
so Marti, zeichne sich durch einen hohen
Grad an Verallgemeinerbarkeit und Kritik-
fahigkeit aus, wahrend Erfahrungswissen
von grosser Relevanz fir die jeweilige
Sportart sei. Deshalb sei es auch die ge-

Neben dem fachlichen Aspekt der Tagung
sei auch der Austausch extrem wichtig,
betont Biirgi. Dem pflichtet Pierre-André
Weber, Chef Leistungssport bei Swiss
Swimming, bei. «<Meine Erwartungen wur-
den zu hundert Prozent erfillt.» Er habe

«Die Alten hatten Gewissen
ohne Wissen. Wir heute haben

Wissen ohne Gewissen»

entsprechend umgesetzt.» Als Beispiel
nannte Hasler die klassische Torschuss-
Ubung im Fussball, bei der nach einem
Zuspiel aufs Tor geschossen werde, und
zwar von ausserhalb des Strafraums. «Un-
tersuchungen zeigen jedoch, dass der
weitaus grosste Teil aller Tore innerhalb
des Strafraums erzielt wird.» Es gelte also,
mehr das zu tun, was wir wiissten. Hasler
forderte auch dazu auf, das Wissen zu ver-
tiefen, statt es in grosser Menge zu vermit-
teln, schliesslich misse eine Verzahnung
von Theorie und Praxis hergestellt wer-
den. «Wegen der hohen paddagogischen
Anforderungen an den Trainerstand sollte
der Verband darum besorgt sein, dass ein
Austausch der Trainer untereinander statt-
findet.» Trainer sollten auch Betreuer ihrer
Trainerkollegen sein, sagte Hasler.

Theorie nicht gegen Erfahrung ausspielen
Eine Gewissensfrage stellte der Rektor der
Eidgendssischen Sporthochschule Magg-
lingen, Bernard Marti, in seinem Vortrag.
«Haben die «Gschtudierten> das Recht, von
nid-Gschtudierten> zu verlangen, das zu
wissen, was sich die ersteren in einer
langen Ausbildung angeeignet haben?»
Marti gab die Antwort gleich selbst, in-
dem er sich fiir eine ergdnzende Bezie-
hung von Theorie und Erfahrung aus-

meinsame Aufgabe von Trainern und Wis-
senschaftlern, Fragen so zu prazisieren,
dass sie methodisch erforschbar wiirden.
Andererseits mussten diese Fragen nach
ihrer Relevanz fur den sportlichen Erfolg
priorisiert werden.

Vernetzung gelungen

Uber 80 Trainerinnen und Trainer nationa-
ler Kadern - so viele wie noch nie -, rund
40 Géaste und ebenso viele Mitwirkende
waren an der Tagung dabei, lernten und
tauschten wahrend drei Tagen Erfahrun-
gen aus. «Wir hatten uns fir die drei Tage
drei Ziele gesteckt», sagt Adrian Buirgi. Der
erste Tag sei mit zwei Referaten und einer
Podiumsdiskussion im Zeichen der Sensi-
bilisierung im Umgang mit Wissen ge-
standen. Am zweiten Tag, an dem die
verschiedenen Workshops durchgefiihrt
wurden, sei die Wissensvermittlung und
der Wissensaustausch in den Fokus ge-
riickt worden, wahrend der dritte Tag dem
Wissenstransfer, also der Umsetzung der
gewonnenen Erkenntnisse, gewidmet war.
Birgi ist zufrieden mit dem Erreichten.
«Die Verbdnde missen sich nun Gedan-
ken machen, wie sie Wissen weitergeben
kdnnen, wahrend Swiss Olympic vor allem
fir die Bewahrung und Erweiterung des
Wissens zustdndig ist.» Es liege in diesem
Bereich zwar viel Potenzial brach, aber der
internationale Vergleich zeige, dass auch
andere Nationen nicht weiter seien.

wichtige Kontakte auffrischen kdnnen
und auch einige Inputs flr seine Arbeit
gewonnen. «Wie immer wurden aber die
substanziellsten Themen am Tisch beim

Essen diskutiert.» —-—
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Die diesjahrige Tagung Sportmed beschaftigte sich mit Doping und Recht

im Spitzensport. Die Sportmediziner diskutierten die aktuelle Form

der Dopingbekampfung und wurden Uber juristische Probleme ihrer Tatigkeit

im Spitzensport informiert.

Text und Bild Christof Kaufmann

rofessor Bengt Kayser, Vorstands-

mitglied der Schweizerischen

Gesellschaft fiir Sportmedizin

(SGSM), sorgte mit einer provo-

kanten Forderung dafir, dass
an der Sportmed Tagung 2006 im Haus
des Sportes eine spannende Diskussion
entstand. Kayser verlangte, dass es Sport-
lern aus medizinischen und ethisch-
philosophischen Griinden unter arztlicher
Aufsicht freigestellt werden soll, leistungs-
steigernde Mittel zu konsumieren. Elite-
sport sei sowieso schon ein Gesundheits-
risiko, das durch den unkontrollierten
Einsatz der Dopingsubstanzen noch ver-
starkt werde, so Kayser, zudem verursache
die Dopingbekdampfung riesige Kosten
und trotzdem wiirden ldngst nicht alle
dopenden Sportlerinnen und Sportler er-
wischt. Professor Hans Hoppeler, Prasident
der Fachkommission fiir Dopingbekamp-
fung (FDB), betonte in seiner Replik, dass
eine Dopingfreigabe unter arztlicher Auf-
sicht aus verschiedenen Griinden «un-
moglich» sei. Unter anderem sei sie mit
der heutigen medizinischen Ethik unver-
einbar, auch wiirde eine Freigabe alle Spit-
zensportler zwingen, selbst zu dopen, um
an der Spitze mithalten zu kénnen. «Ich

swiss sport | 9 2006

ortmediziner wollen

keine Do'p'i'n g

bin der Meinung, dass die heute prakti-
zierte, nicht perfekte Dopingbekdampfung
besser ist als die Dopingfreigabe», sagte
Hoppeler.

SGSM-Prasident Beat Villiger betonte im
Anschluss an die Diskussion der beiden
Akademiker, dass die SGSM vollumfang-
lich die Bemiihungen von Swiss Olympic
im Bereich der Dopingbekdmpfung unter-
stitze. «Dies darf uns aber nicht daran

hindern, Gber die von Bengt Kayser ge-
stellte Frage zu diskutieren», so Villiger.
Die Sportmediziner missten fahig sein, in
der Diskussion eine allseits akzeptierte
Antwort auf die Dopingporblematik zu
finden.

Sportdrzte stehen in der Verantwortung

Ebenfalls mit Interesse verfolgten die
Sportmediziner den Vortrag von Stephan
Netzle, ehemaliger Ruderweltmeister und
heute Schiedsrichter am Internationalen
Sportgericht in Lausanne (TAS). Netzle
referierte Uber juristische Probleme, mit
denen Mediziner im Spitzensport kon-

®m Permamed unterstiitzte als
Sponsor die Tagung der Sport-
mediziner.



frontiert werden kénnen und illustrierte
seine Ausfiihrungen mit konkreten Bei-
spielen wie den Dopingvorféllen im &ster-
reichischen Lager an den Olympischen
Spielen in Salt Lake City und Turin. Auch
zog der Sportjurist einen Vergleich zwi-
schen der Verbandsjustiz und der staatli-
chen Justiz. «<Die Verbandsjustiz Giberzeugt
durch Sachnédhe, Geschwindigkeit, sie ist
international anerkannt und wird einheit-
lich angewandt, weil das TAS dies Uber-
prift» Dagegen verfiige die Verbands-

reiga

justiz weder Uber Zwangsmittel noch
Uber spezialisierte Untersuchungsorgane
wie die staatliche Justiz. Daraus folgerte
Netzle, dass «planmdssigem» Doping nur
mit polizeilichen Mitteln beizukommen
sei. Was fahrlassiges Doping angehe, das
sehr haufig vorkomme, triigen die Sport-
arzte aber eine grosse Verantwortung, so
Netzle.

Auch EPO und Anabolika ein Thema

An der Tagung referierte ausserdem der
Berner Bruno Miiller zur Problematik des
Einsatzes von Anabolika im Spitzensport,
der franzosische Professor Grégory Ninot
sprach Uber unerwartete psychologische
Effekte der EPO Anwendung und Matthias
Kamber informierte Uber die Tatigkeit
des Fachbereichs Dopingbekdampfung
des Bundesamts fur Sport (BASPO). Hans-
peter Brigger prdsentierte den Sportme-
dizinern das Préaventionsprogramm «cool
and clean», und zum Schluss stellte sich
Matthias Baumberger der Versammlung
als Leiter der Geschéftsstelle Sportmed
von Swiss Olympic vor. -

I www.swissolympic.ch > Spitzensport >
Sportmedizin
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Das Auge der Kamera sieht alles

«Kenne Deinen Gegner und Dich selbst, dann wirst Du in 100 Schlachten
nie besiegt werden.» Diesen Ratschlag aus dem 2000 Jahre alten Werk «Die
Kunst des Krieges» des Chinesen Sun Tzu haben die besten Schweizer
Beachvolleyball-Spieler fiir ihren Sport adaptiert. Diesen Sommer begann
Michel Pescatore im Auftrag von Swiss Volley und in Zusammenarbeit mit
Sportwissenschaft Swiss Olympic mit der Umsetzung des Projekts «Syste-
matische Spielbeobachtung/Gegneranalyse». Erkldrtes Ziel des Projekts ist
es, jedem Schweizer Top-Team bis vor den Olympischen Spielen 2008 fir
jedes der 15 weltbesten Teams analysiertes Videomaterial aus drei bis vier
Spielen gegen diese Gegner zur Verfiigung zu stellen. Dies soll es Heyer,
Kuhn und Co. ermdglichen, ihr Spiel den jeweiligen Gegnern anzupassen
und deren Schwachen auszunutzen.

Dartfish erlaubt Kategorisierung

Pescatore, ein Hobby-Beachvolleyballer mit dem notigen technischen
Know-how, hat die Schweizer Teams in dieser Saison an die Turniere der
World Tour begleitet und ihre Spiele gegen die anderen Top-Teams gefilmt.
Dieses Filmmaterial hat er bereits wahrend des Spiels oder danach «ge-
taggt». Das bedeutet, dass alle Filmsequenzen mittels des Computerpro-
gramms Dartfish mit virtuellen Etiketten versehen werden, auf denen zum
Beispiel beschrieben wird, was zu sehen ist, welcher Spieler angreift, ob

der Angriff gut oder schlecht war und wo die Spieler genau standen im

m Siegreich auch dank der Analyse-
software Dartfish: Stefan Kobel (rechts) und Feld.
Patrick Heuscher (im Bild bei ihrem Sieg

in Basel am 14. August 2006). Dass das Projekt den Spielern etwas bringt, davon ist Pescatore iiberzeugt:

«Auf diesem Niveau kénnen feine Nuancen Uber Sieg oder Niederlage ent-

scheiden.» Einen Erfolg hat der Projektleiter bereits vorzuweisen: «<Am Tur-

nier im italienischen Rosetto in diesem Juni verloren Heuscher-Kobel ge-

Im Hinblick auf die Olym pischen gen Magalh&es-Araujo und fielen ins Verlierer-Tableau.» Das Duo kdmpfte
sich aber zuriick und traf im Halbfinal erneut auf die Brasilianer. In der Zwi-
schenzeit hatte Pescatore das Filmmaterial des verlorenen Spiels bearbei-
tet. Heuscher-Kobel nutzten die entdeckten Schwachen der Gegner, gin-
gen als Sieger vom Platz und gewannen auch das Finale. «Ich kann nicht

Cracks alles Gber ihre Gegner wissen. das Rezept fiir einen sicheren Sieg bieten, aber das gesammelte Material
kann zu einem Sieg beitragen», sagt Pescatore.

Spiele 2008 in Peking wollen

die Schweizer Beachvolleyball-

Deshalb wird jeder Match gegen

. Trends erkennen
TOp-1 >-Teams geﬁlmt und das Mate- Ein Uber die Olympischen Spiele hinaus reichendes Ziel des Projekts ist das
rial mit dem Computerprog ramm Erkennen von Trends und Tendenzen im internationalen Beachvolleyball.
Davon sollen nicht nur die besten Schweizer Teams profitieren, sondern
Dartfish akribisch ausgewertet. auch aufstrebende Nachwuchsteams. Noch ist das Schweizer Projekt, zu-

mindest was das Personal angeht, im Rickstand gegeniiber anderen
Text Christof Kaufmann Bild Keystone Sportarten wie Tennis oder Fussball, wo laut Pescatore «ganze Heerscha-
ren von Statistikern» fir die Gegneranalyse mittels Kamera und Dartfish

beschaftigt werden. -

Auf dieser Seite informieren wir Sie in Zu-
sammenarbeit mit «Sportwissenschaft Swiss
Olympic» regelmassig Uber neue Erkennt-
nisse im trainingswissenschaftlichen Bereich.
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«Ethik muss hoheren Stellenwert
bekommen im Schweizer Sport»

Jorg Schild hat ein bewegtes erstes Jahr als Prasident von Swiss Olympic

hinter sich. Im Gesprach erzahlt Schild von pragenden Erlebnissen,

erklart, wie er den unterschiedlichen Bediirfnissen der 82 Mitgliedverbande

gerecht werden will und formuliert klare Zielsetzungen.

Interview Christof Kaufmann Bilder Swiss Olympic, Keystone (s. 23)

22 swiss sport

swiss sport Jorg Schild, Sie hatten einen Traum-
start als Prasident von Swiss Olympic: 14 Medaillen
an den Olympischen Winterspielen in Turin.

Wie geht es lhnen nach zehn Monaten im Amt?
Jorg Schild Es geht mir sehr gut, ich habe grosse Freude
an meiner neuen Tatigkeit. Der Kontakt mit den Leuten
aus den Verbdnden, mit den Mitarbeiterinnen und Mitar-
beitern im Haus des Sportes in Bern geféllt mir. Ich hore
oft von Freunden und Bekannten, dass ich lockerer ge-
worden sei, und das stimmt wohl.

Gibt es ein Ereignis, dass lhnen in besonderer
Erinnerung geblieben ist?

Es gab drei Anldsse, die mir in diesem Jahr tiefen Eindruck
gemacht haben und die zeigen, wie gross die Palette des
Sports ist, die unter dem Dach von Swiss Olympic Platz

9 2006

hat. Die Olympischen Winterspiele in Turin natdrlich, nicht
nur der Erfolge wegen, sondern auch, weil die Schweizer
Delegation ein richtiges Team war. Innerhalb von zwei
Tagen habe ich zudem die Special Olympics in Zug und
die «cool and clean» games in Bern erlebt. Die Freude der
geistig Behinderten und der Jugendlichen zu sehen, das
hat mich beriihrt.

Sie haben im Mai fiir Aufregung gesorgt, als Sie
eine Diskussion forderten dariiber, ob die Bronze-
medaille von Bruno Kernen mehr wert sei als

eine goldene in einer weniger bekannten Sportart
wie zum Beispiel Skeleton.

Ich wollte bewusst provozieren, denn diese Diskussion
muss gefiihrt werden: Gibt es Sportarten, die uns wichti-
ger sind und haben alle Medaillen die gleiche Wertschép-
fung? Wir haben nur eine bestimmte Menge an Geld
zur Verfligung, und statt dieses Geld mit der Giesskanne



Jorg Schild

u Alter 60 m Familie Verheiratet mit Judith Schild-Degen

= Wohnort Basel und Gordola (TI) m Beruf Prasident

von Swiss Olympic m Sport Internationaler Handballer beim
RTV Basel

Berufliche Laufbahn 1975 Abschluss Jura-Studium Universitat
Basel | 1989 bis 1992 Chef der Zentraldienste bei der Bundes-
anwaltschaft | 1992 bis 2006 Regierungsrat Basel-Stadt, ab
1994 Vorsteher des Polizei- und Militardepartements, ab 1998
Prasident der Kantonalen Polizeidirektoren | 2000 bis 2006
Prasident der Sport-Toto-Gesellschaft | Seit 2003 Mitglied des

Von links nach rechts

u Seit diesem Jahr ist Jorg Schild Prdisident der
Swiss Olympic Association.

m Der Prdsident der Konferenz der kantonalen

Justiz- und Polizeidirektoren im Gesprdch

mit Bundesrdtin Ruth Metzler im Mai 2000.

u Der Beginn eines neuen Lebensabschnitts:

Am 4. November 2005 wdihlite das Sportparlament
Jorg Schild zum Présidenten von Swiss Olympic.

zu verteilen, sollten wir Uberlegen, was uns wichtig ist
und entsprechende Prioritdten setzen. Primar miissen wir
indessen versuchen, mehr Geld fiir den Sport zu generie-
ren, indem wir neue Quellen finden oder von unseren
aktuellen Partnern mehr Geld erhalten - selbstverstand-
lich gegen entsprechende Gegenleistungen. Marketing
ist Knochenarbeit und wir arbeiten hart in diesem Be-
reich, denn ich glaube trotz aller Unkenrufe nicht, dass
Swiss Olympic nicht mehr Geld fiir den Sport generieren
kann.

Von Seiten der Verbidnde wird bisweilen kritisiert,
Swiss Olympic gebe zu viel Geld fiir die Administra-
tion aus.

Ich habe eine externe Firma beauftragt, die Strukturen
und Ablaufe im Haus des Sportes zu Uberpriifen. Jetzt,
da wir einen neuen Prdsidenten und einen neuen CEO
haben, ist ein guter Zeitpunkt dazu. Ich will keinen admi-
nistrativen Wasserkopf, wir miissen unsere Krafte bin-
deln. In diesem Zusammenhang werden wir auch definie-
ren, welches die Kernaufgaben von Swiss Olympic sind
und uns darauf konzentrieren.

Exekutivrats von Swiss Olympic

Beisst sich diese Konzentration auf die Kern-
aufgaben nicht mit den Anspriichen der 82
Mitgliedverbande, die sehr unterschiedlich sind?
Esist unser Anspruch, allen Verbanden gerecht zu werden.
Damit wir den unterschiedlichen Bedirfnissen gerecht
werden kdnnen, miissen wir sie kennen. Ich habe deshalb
die Prasidentengesprache abgeschafft. Neu werden wir
die Verbande zu Workshops einladen zu Themen, die sie
wirklich interessieren wie zum Beispiel «Administration
fur kleinere Verbande» oder «Marketing». In diesen Work-
shops werden sie jeweils auch die Gelegenheit haben,
mit uns Uber ihre Bedirfnisse zu sprechen.

Sie lassen zurzeit ein Spitzensport-Konzept
ausarbeiten. Besteht da nicht die Gefahr, dass

der Breitensport vergessen geht?

Nein, wir setzen uns stark fiir die Forderung des Breiten-
sports ein. Beispielsweise wollen wir, dass unsere Ver-
bande via Swiss Olympic starker am Geld der kantonalen
Lotteriefonds partizipieren. Die Kantone schaden namlich
mit immer neuen Wetten den traditionellen Sportwetten.
Hatten wir im gleichen Masse wie die Kantone von den
gestiegenen Einnahmen aus Wetten und Lotterien profi-
tiert, wir hatten im laufenden Jahr rund fiinf Millionen
mehr erhalten. Das zeigt meiner Meinung nach, dass in
der Schweiz manchenorts das Bewusstsein fiir die Bedeu-
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GESPRATCH

m Vier Mal Schild im «<House of Switzerland»

in Sestriere: Jorg mit Frau Judith neben Andreas
und Kathi, Eltern der Olympia-Silbermedaillen-
gewinnerin Martina.

swiss sport

tung des Sports fehlt. 2,8 Millionen Sporttreibende sind
Swiss Olympic tber ihre Verbande angeschlossen: Wiirden
wir uns finden und die Politik und die Wirtschaft mit ins
Boot holen, waren wir eine Macht.

Eine Illusion?

Leider ist es so, dass im Schweizer Sport noch viel zu oft
gegeneinander statt miteinander gearbeitet wird, oft so-
gar ohne bose Absicht. Zusammen mit dem Bundesamt

flr Sport strebe ich hier eine engere Zusammenarbeit al-
ler Partner an. Ganz wichtig ist es, nun zuerst eine klare
Kompetenz-Zuteilung zwischen Swiss Olympic und dem
BASPO zu haben. Das Spitzensport-Konzept wird hier
Klarheit schaffen. Davon wird der ganze Schweizer Sport
profitieren.

Eine ihrer Forderungen ist, dass die Ethik

eine grossere Bedeutung im Schweizer Sport
bekommen miisse.

In unserem Leitbild wird die Ethik als letzter von vier Punk-
ten aufgefuihrt. Das will ich @ndern, die Ethik muss einen
hoheren Stellenwert bekommen, nicht nur bei uns, im
Schweizer Sport allgemein. Der Prasident eines Fussball-
klubs der Super League geht auf den Schiedsrichter los,
Zuschauer attackieren am 13. Mai dieses Jahres im Basler
St. Jakob-Stadion die Spieler, immer neue Dopingvorfalle
werden publik - das geht nicht, hier muss etwas passie-
ren.

Was tut Swiss Olympic?

Wir werden vorangehen, und zwar auf zwei Arten. Zum
einen werden wir fairen und sauberen Sport selbst vor-
leben und auch die Verbande, Funktionare, Trainer und
Spitzenathleten auffordern, Vorbilder zu sein. Zum ande-
ren werden wir diejenigen, die Grenzen Uberschreiten,
hart bestrafen, da gibt es kein Pardon.
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Swiss Olympic hat aber keine Befehlsgewalt.

Wir koénnen indirekt Einfluss nehmen. Beispielsweise
werden wir die Dopingkontrollen weiter entwickeln, und
2009 kommt die Nationale Antidoping-Agentur. Dann
hat unsere Sicherheitskommission die zwolf Thesen fiir
mehr Sicherheit an Sportveranstaltungen aufgestellt, die
Rickmeldungen aus den Verbanden darauf sind ermuti-
gend. Und natirlich kdnnen wir Uber die Finanzen Ein-
fluss nehmen.

Das Prasidentenamt bei Swiss Olympic entspricht
einem Pensum von rund 50 Prozent. Was tun Sie in
lhrer Freizeit?

Ich suche immer noch die Person, die behauptet hat, es sei
ein 50-Prozent-Job! (lacht) Ich habe fast mehr zu tun als zu
meiner Zeit als Regierungsrat. Vor allem bin ich sehr viel
unterwegs. Seit April habe ich 28000 Kilometer zuriick-
gelegt, die Flugmeilen nicht eingerechnet. Das ist zwar
anstrengend, aber es macht auch grossen Spass. Vor allem
den Kontakt mit den aktiven Sportlerinnen und Sportlern
sowie den Verbandsfunktionaren schatze ich sehr. Hin
und wieder nehme ich mir aber schon die Zeit, um ein
paar Golfballe zu schlagen. -



Swiss Olympic und Adecco Schweiz, Partner
der Swiss Olympic Career Services im Bereich
Personaldienstleistungen, unterstitzen Athleten
und Trainer beim Einstieg ins Berufsleben.

Athlele Career Programme
Lorthir ok, Bl ifi

Die Swiss Olympic Career Services arbeifen eng mit dem Athlete Career Programme (ACP| von Adecco zusommen, um
MNachwuchs-, Eliteathleten und Trainern die Eingllederung Ins Berufsleben zu ereichtern, Namhafte Athleten nulzen

dieses Angebat, um sich erfolgreich eine zweile Kamiere gufzubauen
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sichtbar zu machen. Innerhalb das ACP
bietet Adecco Schwelp zudem Prokiik-
urmsvermitiiung, Schlunoen im Beredch
imemanagement und “Erfolgreich
bewerban” sowie die Kossische
Stellanvermittlung on

Daniela Meull und Danisl Hubmann, seit Beginn dieses Jahres
im Adecco Athlete Coreer Progromme (ACP), im Interview:
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der Hobbysportler

Seit jeher konnen Amateursportler auf Doping getestet werden — und werden dies auch.

Notwendigkeit oder lastige Pflichtiibung?

Text Christoph Emch Bild Keystone

26  swiss sport

itte September erhielten samtliche Mitglied-

verbdnde von Swiss Olympic einen Brief.

Darin orientierte die Fachkommission fir

Dopingbekdmpfung (FDB) Uber die gdngige

Praxis bei den Dopingkontrollen im Spitzen-
und Breitensport. Grund fiir das Schreiben waren zwei
Falle von verweigerten Dopingkontrollen im Amateur-
sport, die in den Medien viel Staub aufgewirbelt hatten:
Der Langstreckenlaufer Christian Charriére und der Moun-
tainbiker Daniel Paradis wollten beide keine Urinprobe
abgeben - ein bislang nie eingetretenes Ereignis. Die Mei-
nungen waren geteilt und unter anderem wurde auch die
Frage nach der Notwendigkeit fir Dopingkontrollen im
Amateursport aufgeworfen.
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«Die Notwendigkeit dieser Kontrollen kann von zwei
Standpunkten aus beurteilt werden», sagt Matthias Kam-
ber, Leiter des Fachbereichs Dopingbekampfung beim
Bundesamt fiir Sport (BASPO). «Einerseits gibt es das ethi-
sche Argument, wonach alle Sportler Vorbilder sind und
sich gemadss der Ethik-Charta von Swiss Olympic zu ver-
halten haben, was bedeutet, dass sie ihre Leistungen
ohne verbotene leistungssteigernde Substanzen erbrin-
gen.» Das zweite - politische — Argument entspringe
einem Bericht des Europarats aus dem Jahr 2004, welcher
die Ausweitung der Dopingkontrollen auf den Breiten-
sport empfiehlt. Darin werden der Schweiz insgesamt
3000 Tests pro Jahr vorgeschlagen. «1800 Kontrollen sind
fur uns heute aus finanziellen Griinden aber das absolute
Maximum», sagt Kamber dazu.



Die privaten Akteure sind gefordert

Einen vollig neuen Weg in der Dopingbekdampfung im Amateursport geht das
Mountainbike-Team VTT-Texner, dem auch Daniel Paradis angehérte. Teamchef
Remo Sargenti reagierte sofort auf die Meldung, dass Paradis seine Doping-
kontrolle verweigert habe. Ohne zu zogern entliess er seinen Fahrer. Aber damit
nicht genug: Sargenti wandte sich an Swiss Olympic und die FDB und schlug vor,
fiir Dopingkontrollen in seinem Team zu bezahlen. «Es stort mich schon lange,
dass Athleten, Funktionédre und Medien standig von einem Dopingproblem reden,
aber niemand etwas Handfestes dagegen unternimmt», sagt Sargenti. Es sei klar,
dass die FDB nicht geniigend Mittel habe, mehr Dopingkontrollen durchzufiihren,

Die Praxis ist die gleiche geblieben

Dass Dopingkontrollen im Amateursport aber wegen zu
hohen Kosten uberfliissig seien, dagegen wehrt sich auch
Barbara Walther, Kontrollkoordinatorin bei der FDB. «Rund
20 Prozent der Urinproben werden im Jugend- und Ama-
teurbereich genommen, was auch dem Anteil an den
Kosten flr die Tests entspricht», sagt Walther. Zudem
seien diese 20 Prozent im Gesamtzusammenhang zu se-
hen. «Wer am Grand Prix von Bern auf den 500. Rang
lauft, wird nicht kontrolliert.» In Frage kdmen nur Athletin-
nen und Athleten, die an Wettkdmpfen Spitzenpositionen
belegten, auch wenn diese nicht Teil des so genannten
nationalen registrierten Kontrollpools seien, so Walther.
Dieser Kontrollpool bildet den zweiten Kreis des in jenem
Brief beschriebenen Drei-Kreis-Modells, welches sich in
der Dopingbekdampfung international durchgesetzt hat.
Der erste Kreis umfasst alle allgemein Sporttreibenden,
die einem Mitgliedverband von Swiss Olympic angehéren
oder an einer Veranstaltung teilnehmen, die durch einen
solchen Verband organisiert wird. Zum dritten Kreis, dem
international registrierten Kontrollpool, zéhlen Schweizer
Spitzenathletinnen und -athleten mit internationalem

«Wer am Grand Prix von Bern
auf den 500. Rang lauft, wird
nicht kontrolliert»

u Auch Teilnehmer von Breitensportanldssen wie
hier dem Grand Prix von Bern werden auf Doping
getestet, allerdings nicht wahllos.

also seien die Teams, Veranstalter und Verbande gefordert. Ob diese Sargentis
Beispiel folgen werden, wird sich zeigen.

Leistungsniveau. «Probleme gibt es vor allem bei Sport-
lern, die in der nationalen Spitze mithalten kénnen, aber
dem dritten Kreis angehoren und deshalb nicht regel-
massig kontrolliert werden», erkldrt Kamber. So gesche-
hen auch bei Charriére und Paradis, die ihre Kontrollen
fur nicht gerechtfertigt hielten. «Die Praxis ist immer die
gleiche geblieben», sagt Walther dazu, «nur begreifen
viele erst jetzt, dass sie auch als nicht registrierte Sportler
kontrolliert werden kénnen.»

Cannabis bleibt das Sorgenkind

Regelmassig flihrt die FDB reprasentative Befragungen
rund um die Dopingkontrollen bei den Sportlern durch.
Fir die letzten drei Jahre zeigt sich ein klar positiver Trend
in der Information, Vertrauenswiirdigkeit, Freundlichkeit
und Kompetenz der FDB. Auch die Durchfiihrung der
Kontrollen bewerteten 2005 96 Prozent aller Befragten
mit gut oder sehr gut. Fir Kamber ein klares Zeichen,
dass auch die Unterstiitzungsmassnahmen der FDB wie
beispielsweise die Medikamentendatenbank auf der
Homepage www.dopinginfo.ch greifen.

Mehr Kopfzerbrechen bereitet den Dopingexperten
hingegen Cannabis, das aufgrund des Codes der World
Anti-Doping Agency (WADA) auf der Dopingliste zu fin-
den ist. Dass immer wieder Sportler des Konsums von
Cannabis Uberfiihrt werden, ohne dass ihre Leistungs-
fahigkeit positiv beeinflusst worden waére, plagt auch die
FDB. «Wir arbeiten an einem Verfahren, mit dem von im
Urin gefundenen Cannabis-Abbauprodukten praziser auf
die allfdllig im Korper vorhandene Wirksamkeit von Can-
nabis geschlossen werden kann», sagt Kamber. Da THC
unter anderem enthemmend wirke und so die Leistung
steigern konne, sei die Anwendung des WADA-Codes bei
Cannabis in einzelnen Sportarten durchaus sinnvoll, so
Walther. Bis aber die WADA und das Testverfahren soweit
seien, misse man sich in allen Sportarten an die aktuel-
len Vorgaben halten. -

I Weitere Infos: www.dopinginfo.ch
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PANORAMA

m Die Sieger des Super10Kampfs 2006 (v.l.n.r.):
Sascha Heyer, Blickleser Roman Steuble,
Tanja Frieden und Nadia Styger.

fuhrte die Gelben
Zum Sieq

Die funf Schweizer Olympiasieger von Turin fiihrten das Feld

der Sportprominenz an, die sich am 28. Super10Kampf in der Arena

des Zircher Hallenstadions austobte. 11650 begeisterte Zuschauer

erlebten den Anlass im ausverkauften Zircher Hallenstadion mit.

Text Sportinformation Bild Keystone

er Super10Kampf 2006 war eine Veranstaltung
der Superlative. Am Event der Stiftung Schwei-
zer Sporthilfe nahmen alle finf Schweizer
Olympiasieger von Turin teil: die Snowboarder
Daniela Meuli, Tanja Frieden und Philipp Schoch
sowie die Skeleton-Fahrerin Maya Pedersen-Bieri und
Freestylerin Evelyne Leu. Sie traten gegen weitere Sport-
groéssen wie Simon Ammann und Fabian Cancellara an.

Sechs Geschicklichkeitsdisziplinen galt es zu absolvieren:
Ben Hur, Salto Mortale, Ice Age, Knockout, Fliegenfischer
und den Gladiatoren-Parcours. Am besten schlug sich das
Team mit Snowboard-Olympiasiegerin Tanja Frieden,
Beachvolleyballer Sascha Heyer, Skifahrerin Nadia Styger
und Wettbewerbs-Gewinner Roman Steuble. Im Final der
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Gladiatoren rettete Frieden als Schlusslauferin mit einem
Hechtsprung den hauchdiinnen Vorsprung vor Beach-
volleyballer Patrick Heuscher ins Ziel.

Der Erlos des Show-Wettkampfs im Ziircher Hallensta-
dion kommt dem Schweizer Nachwuchssport zugute. Der
Benefiz-Gewinn soll sich auf mindestens 100 000 Franken

belaufen.

Schlussrangliste

1. Team gelb Tanja Frieden, Sascha Heyer, Nadia Styger
und Roman Steuble | 2. Team griin Fabian Cancellara,
Patrick Heuscher, Maja Pedersen-Bieri und Eva Kimlova |
3. Team weiss Andreas Kiittel, Philipp Schoch, Mirjam Ott
und Annemie Kostezer | Team orange Bruno Kernen,
Nino Schurter, Kathrin Lehmann und Vroni Kostezer |

5. Team blau Jorg Stiel, Daniela Meuli, Evelyne Leu und
Kevin Biehl | Team rot Jorg Abderhalden, Sarah Meier,
Simon Ammann und Edeltrud Giibeli



PERSONALIA

Anfang Oktober hat Sylvie Schopper eine
80-Prozent-Stelle als Projektkoordinatorin
in der Abteilung Entwicklung und Ausbil-
dung angetreten. Die 29-Jahrige hat Poli-
tikwissenschaft und Sport studiert und
bisher an Schulen und im humanitaren
Bereich gearbeitet. Neben dem Sport
(ihre Interessen
chen von Tanzen iber
Klettern bis Kitesur-
fing) widmet sie sich in

rei-

ihrer Freizeit am liebs-
ten ihrer Familie und
ihren Freunden, inte-

ressiert sich fur Kultur
oder geht auf Reisen. Zurzeit pendelt die
ehemalige Lehrerin noch zwischen ihren
beiden Wohnorten Domdidier und Bern
hin und her.

Der zweite neue Mitar-
beiter, der seit Anfang
Oktober in der Abtei-
lung Entwicklung und
Ausbildung téatig ist,
heisst Adrian Weber.
Als Projektleiter im Be-
reich «Olympic Spirit»
vermittelt und verbreitet er die olympi-

sche Idee via Lehrmittel und Promotions-
anldsse. Der 36-jdhrige Berner hat bisher
als Sekundarlehrer, Kunstschaffender,
Schulungsleiter bei der Caran d’Ache SA
und als Leiter des Kindermuseum Crea-
viva im Zentrum Paul Klee gearbeitet.
Adrian Weber ist dipl.phil.hist. der Univer-
sitat Bern sowie Marketingplaner FA und
hat die Kunstschule in Nizza abgeschlos-
sen. Zu seinen Hobbies zahlen neben
dem Sport (Laufen, Bike, Ski) das Malen,
das Zeichnen von Cartoons und vor allem
seine kleine Tochter Sophie.

Miriam Bani ist seit Anfang November
2006 im Bereich Sponsoring tatig und un-
terstlitzt die Partner von Swiss Olympic
bei der Umsetzung ihrer Sponsoringakti-
vitdten. Die 29-jahrige Schwadernauerin
hat bereits ein einjdhriges Praktikum im
Bereich Sponsoring absolviert. Sie besitzt
das Turn- und Sportlehrer-Diplom 1 und
hat vor kurzem ihr Studium der Medien-
und Kommunikationswissenschaften an
der Universitdt Fribourg abgeschlossen.
Neben Wasser- und Schneesport zéhlt
Miriam Béani das Filmen
zu ihren Hobbies und
begeistert sich fiir Bi-
cher und Salsa.
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Anzeige

Bio-Elektro-Magnetische-Energie-REegulation
(BEMER 3000) ist eine legale biophysikalische Methode
zur Optimierung der individuellen Leistungsfihigkeit.

Hachstleistungen

Schone deine Energle durch

affizrantas Aufwarmen und eme

varkirzte Reganeralionszeil.

System positiv beeinflusst Ober die
Fésrderung der Durchblutung, die
bassare Verwertung von Enaergie-
trégem und optimiere Stoffwechssl-
bedingungen

Gesundheit

beschieunige den Heilungsprozess
nach Veretzungen: die BEMER 30400
Therapie unterstilzt dich auch bei
hechintensiar sportlicher Belastung
im Erhalt der Gesundheit und der
Leistungsfahigren

Beuge Sportschaden vor, reduziers
das Verlatzungsnsiks und

Digse zwei entscheidenden Leistungs-
lakioren werden mil dem BEMER 3000-

Wir informieren gerne fber unser
BEMERkenswerles Test- und Kaufangebot
BEMER Medizintachni
Schiessa 72 - FL 8495 Trosan
Tel 00423 - 208 32 70

Fax: 00423 - 399 38 7%

E-Mail: infoi@be-mt i

Vertrauen

Warum Dr, med, Baat Villiger, Leiter
des Swiss Qlympic Medical Teamn,
diesas System nutzt:  Vorsprung
der BEMER-Therapie divch
wizsenschafiiche Bolegumg!®

www.bemer3000.com
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Ehemaligentreffen
in Bern

Viele altbekannte Gesichter tauchten am
24. Oktober im Haus des Sportes in Bern
auf. Anlass war der Ehemaligentag von
Swiss Olympic. 45 ehemalige Mitarbeite-
rinnen und Mitarbeiter nutzten vor dem
Umzug nach Ittigen die Gelegenheit zu
einem letzten Treffen im langjdhrigen Sitz
der Sport-Dachorganisation. Unter ande-
ren waren zwei friithere Prdsidenten von
Swiss Olympic, René Burkhalter und Walter
Kagi, anwesend, und mit Patrick Hirlimann
und Stephan Netzle schauten auch zwei
Olympia-Medaillengewinner vorbei.

AUS- UND WEITERBILDUNG SWISS OLYMPIC

Unsere aktuellen Kurse finden Sie unter

TERMINPLAN FUR DIE MITGLIEDVERBANDE

Datum

12.12.2006
16.12.2006

2007
18.02.2007

28.03.2007
13.05.2007
07.07.2007
22.07.2007

Zeit

Anlass

4. Nationale Konferenz Nachwuchsférderung, Magglingen
Credit Suisse Sports Awards

Winter European Youth Olympic Festival (EYOF), Jaca (Spanien)
(-23.02.07)

Nationale Konferenz «Leistungssport, Schule und Ausbildung»
Talent Treff Tenero | (-19.05.07)

Gigathlon 2007 (-14.07.07)

Summer European Youth Olympic Festival (EYOF), Belgrad
(Serbien) (-27.07.07)

23.09.2007
11.12.2007
2008

08.08.2008
06.09.2008

Golfer unterstiitzen den Nachwuchs
An der diesjahrigen Golf Trophy, die von
Swiss Olympic zugunsten des Nachwuchs-
sports organisiert wurde, konnten wie-
derum an die 50 000 Franken fir die Nach-
wuchsbewegung generiert werden. Als
Demosportarten standen die Synchron-
schwimmerinnen und die Athletinnen der
rhythmischen Sportgymnastik im Einsatz.
Sie erhielten je 9000 Franken direkt in ihre
Kasse.

_ ALLGEMEINES

Credit Suisse Sports
Awards 2006

Am Samstag, 16. Dezember 2006, kénnen
Sie mitbestimmen, wer zur Sportlerin und
zum Sportler des Jahres 2006 gewadhlt
wird. Mit je fiinf Gold- und Bronzemedail-
len sowie vier silbernen haben die Schwei-

www.swissolympic.ch > Ausbildung/Entwicklung > Kurse

BilL BODY'

Talent Treff Tenero Il (-29.09.07)
5. Nationale Konferenz Nachwuchsférderung

Olympische Sommerspiele Peking (-24.08.08)
Paralympics Peking (-17.09.08)

zer Athletinnen und Athleten an den
Olympischen Spielen 2006 in Turin alle Er-
wartungen ubertroffen. Stéphane Lambiel
konnte seinen Weltmeistertitel von 2005
verteidigen und Roger Federer hat zum
vierten Mal in Folge Wimbledon gewon-
nen. Und dann war da ja auch noch die
Fussball-Weltmeisterschaft.

WADA und Interpol gemeinsam

gegen Doping

Die Welt-Anti-Doping-Agentur (WADA)
will kiinftig im Kampf gegen Manipulatio-
nen im Sport mit Interpol zusammen-
arbeiten. Dies teilte die WADA nach einem
Treffen von WADA-Generaldirektor David
Howman mit Interpol-Generalsekretar
Ronald K. Noble am Sitz der internatio-
nalen Polizeiorganisation in Lyon mit. Ein-
zelheiten der Zusammenarbeit sollen in

einem Memorandum festgelegt werden.

Der Schrecken des Sports

TASCHE VERTAUSCHT /

MEIN GotT ¥ 1l Hage X
TER PERGHLTTE MENEN Blck-
SACK MIT ENER FALLSCHIRM-
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Bern Capitals machen sich stark
fiir «cool and clean»

Seit letztem Monat vertreten die Bern
Capitals, der renommierte Unihockey-
club aus der Hauptstadt, als ganzer
Verein die Idee von «cool and clean».
Geschéftsfihrer Sandro Gerber wurde an
einem Trainerseminar auf das grosste Pra-
ventionsprogramm der Schweiz aufmerk-
sam und setzte sich umgehend mit dem
«cool and clean»-Team in Verbindung. «Der
Gedanke eines fairen und respektvollen
Umgangs mit anderen und mit sich selbst,
wie ihn «cool and clean> fordert, ist fir den
Sport unumganglich», sagt Gerber. Die Ju-
gendlichen leben die fiinf Commitments
von «cool and clean» nicht zuletzt in ihrer
grossen Leidenschaft, dem Unihockey.

Die Bern Capitals haben auch zwei Bot-
schafter, die als Vorbilder dem Nachwuchs
vorleben, dass man mit sauberem Kampf
fair gewinnen kann. Die Internationale
Daniela Stettler spielt in der NLA-Damen-
mannschaft und Marco Luginbihl skort
fur das NLB-Herrenteam. Weltmeisterin
Daniela Stettler sagt: «Wenn du im Uni-

hockey erfolgreich sein willst, musst du
sicher Leidenschaft zeigen, Geduld haben
und viel trainieren. Gib Gas und glaube an
dich!» Mehr Infos zu den Capitals unter:
www.berncapitals.ch RIM

Die Indians sind
«cool and clean»

Die Indians, ein Baseball-Club aus Lau-
sanne, machen bei «cool and clean» mit,
weil sie die Botschaft eines gesunden
Sports weiterverbreiten wollen und weil
es fur sie beim Sport um Respekt vor sich
und vor den anderen geht. Deshalb haben
sie auch das Angebot einer Biermarke aus-
geschlagen, die das Team sponsern wollte.
Die Indians spielen in der Nationalliga A
und haben auch ein Juniorenteam. Die
Botschaft eines fairen Baseball-Sports ver-
breiten sie mit verschiedenen Mitteln, un-
ter anderem Uber das Internet und mit der
Teilnahme am Wettbewerb Sport rauch-
frei. Und: Sobald ein Indian das Trikot
tragt und jeweils eine Stunde vor Beginn
eines Spiels bis eine Stunde danach wird
nicht geraucht. Mehr Infos zu diesem coo-
len Club findest Du unter:

www.indians.ch VH

Olympische Woche
in Lausanne

Zum 26. Mal fand Anfang Oktober in Lau-
sanne die Olympische Woche statt — und
sie erlebte eine Rekordbeteiligung. 5400
Kinder und Jugendliche zwischen 9 und
15 Jahren |3sten einen Pass, mit dem sie
an 42 Aktivititen teilnehmen konnten.
Die Kids konnten sich zum Beispiel
Tchoukball (halb Handball, halb Basket-
ball) erklaren lassen oder sich in die Digi-
talfotografie einfiihren lassen. Auch Sport-
arten wie Rudern, Volleyball oder Golf
wurden angeboten. Bei schonstem Wetter
konnten die Jugendlichen so am Genfer-
see unbekannte Sportarten entdecken.
Und mitten drin war «cool and clean», das
den Jugendlichen zeigte, wie cool saube-
rer Sport ist. Davon waren auch die Spit-
zensportler Gberzeugt, die wédhrend der
Woche Autogramme verteilten. Unter an-
deren war Gilles Jaquet (Snowboard) da,
und auch Charles Rusterholz (Triathlon)
und der Franzose Stéphane Diagana
(Weltmeister Uber 400 Meter Hirden)
schittelten Hande und unterhielten sich
mit den Kids. VH

o o o fOr the SPIRITof SPORT
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Die Switcher Welten

Bestellen Sie noch heute den neuen Switcher Katalog SW%ER_ SWESr}m;fL_
hlk"'-..r I_'—"' v

unter: www.switcher.com ader info{@switchercom



