
Cotation  
 
Echelle d’insight de Beck 
 
Composant 1 (Self-reflectiveness) introspection et volonté de reconnaître sa faillibilité.  
 
Somme des items : 1, 3, 4, 5, 6, 8, 12, 14, et 15 
 
Composant 2 (Self-certainty) certitude au sujet des croyances et des jugements. 
 
Somme des items : 2, 7, 9, 10, 11 et 13  
 
 
Pas d’accord Légèrement 

d’accord 

Assez d’accord Tout à fait d’accord 

0 1 2 3 

 
 
 
Cotation du BAVQ – R 
 

L’échelle donne 5 scores composés de l’addition des items suivants 

• Pouvoir : 3, 8, 12, 16, 18, 21 

• Malveillance : 1, 4, 6, 9, 11, 14 

• Bienveillance : 2, 5, 7, 10, 13, 15 

• Résistance : 19, 22, 23, 25, 27, 28, 29, 30, 31 

• Engagement : 17, 20, 24, 26, 32, 33, 34, 35 

 

Les scores se calculent selon la grille ci-dessous. 

Pas d’accord Pas sûr si accord ou 

pas 

Légèrement 

d’accord 

Pleinement d’accord 

0 1 2 3 

 
 


